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DESTINATARIOS: dos 8 aos 13 anos

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 26
DURAGAO PREVISTA DA SESSAO EM SALA DE AULA OU BIBLIOTECA: 45 minutos

NIVEL DE DIFICULDADE: médio

TEMA: Mitologia: Origem dos Jogos Olimpicos da era antiga e moderna



Material necessdrio: exemplares do livro

Tarefas:

1. Dividir a turma em grupos.

2. Cada grupo lera as pdginas do livro indicadas a fim de recolher informacao

para preencher tabelas.

3. Os pequenos grupos apresentam a turma a sua tabela preenchida e explicam a

informacao recolhida.

4. Em grande grupo, comentar a relagdo entre os Jogos da antiguidade e da era

moderna, a fim de sublinhar ndo apenas as diferencas, mas sobretudo a

perpetuacdo das ideias dos jogos originais.

Fundador dos Jogos Olimpicos da
era antiga

Fundador dos Jogos Olimpicos da
era moderna

p.38 a4l

p. 88, 89

Origem e utilizacdo da tocha na era
moderna

Origem da tocha

p.102 e 132

p. 101




Modalidades dos Jogos Antigos

Modalidades dos Jogos Modernos

p.58, 59

p.59 a 60

Pentatlo

andebol
atletismo
badminton
basquetebol
boxe
canoagem
ciclismo
equitacao
esgrima
futebol
ginastica
golfe
halterofilismo
héquei

judo

lutas

remo

raguebi
taekwondo
ténis

ténis de mesa
tiro

triatlo

vela

voleibol.
pentatlo moderno

Modalidades dos Jogos Antigos

Modalidades dos Jogos Modernos

p.58, 59

p. 59 a 60




Outros simbolos dos Jogos

Argolas Olimpicas

Estadio

p.42, 43

p.42




